
其他補充資料： 

1. 哥林多後書概述 https://www.youtube.com/watch?v=f94VaI6KmBA 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

 

4 月 20 日 

 

哥林多後書 第十一章 

 
 

保羅提醒哥林多信徒，當時有假使徒/假先知活躍在其中，並斥責他們在教會裡散播關於保

羅的謠言（氣貌不揚，言語粗俗）。他們不傳耶穌基督的福音，卻在傳別的福音。信徒也受

假先知的影響，有人接觸異教的靈，已致失去單純追求基督的心，偏離正道。保羅承認自己

雖然不是一位受過高深訓練的傳道者，但他卻是有神的靈和神的真理所引導。 

 

 我們有沒有依靠神的靈和真理，去分辨所遇見的人、事、物？ 

 

保羅指出自己不受金錢上的資助，所受的勞苦、被監禁、遭鞭打、被石擲、遇盜賊、遇天

災、遭排斥、嘗飢渴、染疾病等等雖然軟弱但不跌倒，全在乎神。他也以此與假使徒作對

比，他們披著狼皮，行事詭詐，裝作基督的使徒傳福音是為了金錢。保羅對當時信徒甘心忍

受假使徒的所作所為，感到失望難過，卻是仍然表達對信徒的關愛和勸勉。 

 

 

屬靈原則：假如有人因關愛我們，用愛心說誠實話提醒我們，更為我們付出時間和關

心，我們應該感謝神差派小天使來幫助。 
 

背誦經文：「我只怕你們的心或偏於邪，失去那向基督所存純一清潔的心，就像蛇用

詭詐誘惑了夏娃一樣。」(林後 11:3) 
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其他補充資料： 

1. 哥林多後書概述 https://www.youtube.com/watch?v=f94VaI6KmBA 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

4 月 21 日 

 

哥林多後書 第十二章 

 
 
當時因哥林多教會的假使徒聲稱他們所教導的是從上帝直接領受的啟示和異象，保羅才迫不

得已，誇耀自己 14 年前曾上到第三層天見異象和啟示的獨特屬靈經歷。保羅並不喜歡誇耀

這些個人經歷，因為他身上有「一根刺」，可能是指很難完全治癒的疾病，他相信可能是從

上帝而來的美好試煉，免得他自高自大。保羅情願在他的軟弱上誇耀基督的能力，在其上的

幫助和彰顯。 

 

 在我們的生命中有沒有什麼刺？或美好的試煉？例如學習上的障礙，情緒的問題或其

他？ 

 

保羅期望在第三次探訪哥林多教會時，期望信徒不會再有紛爭、誤解、嫉妒、結黨、閑言、

毀謗等等，所以他表明自己不是想佔他們的便宜或資助，只想信徒悔改，並被重新建造。 

 

 

屬靈原則：上帝的恩典總是夠用，我們要誇耀的是衪的大能和信實。 
 

背誦經文：「他對我說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完

全。」所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。」

 (林後 12:9) 
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其他補充資料： 

1. 哥林多後書概述 https://www.youtube.com/watch?v=f94VaI6KmBA 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

4 月 22 日 

 

哥林多後書 第十三章 

 
 
保羅先前持續地對哥林多信徒寬容，是因為寧願自己被視為謙卑、軟弱，而希望見到信徒能

夠悔改不犯罪，剛強起來。但他預告在第三次到哥林多教會，將不會再寬容犯罪的信徒，卻

要他們醒察自己的信心是否經得起考驗，能否在真道上剛強起來，做一個上進成熟的信徒

（完全人）。否則保羅將會運用使徒權柄（使徒權柄原意是為建立信徒），來處罰犯罪的信

徒。 

 

 我們是否相信耶穌被釘十架，為我們的罪死了又復活，使我們罪得赦免？我們也因此得

到永遠的靈性生命？假如我們對以上答案仍有疑問，便需要找導師或別人澄清信仰重

點。 

 

 

屬靈原則：每個信徒都要清楚信仰的核心，並在生命中持守，勝過不同的試驗，成為

成熟的信徒（完全人）。 
 

背誦經文：「他因軟弱被釘在十字架上，卻因神的大能仍然活著。我們也是這樣同他

軟弱，但因神向你們所顯的大能，也必與他同活。」(林後 13:4) 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f94VaI6KmBA
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其他補充資料： 

1. 羅馬書 1-4 章概述 https://www.youtube.com/watch?v=VwFdNXcnwb0 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

 

作 者：保羅 

收信者：羅馬的教會（眾信徒），保羅很想到這個教會訪問，他由哥林多寄了這封信，那時

他住在富裕的信徒該猶家。 

背 景：我們無從得知羅馬首間教會是誰開拓的，但主耶穌復活之後，由羅馬來耶路撒冷的

遊客（來過逾越節而在五旬節悔改信主的人，一定會把福音的信息帶回羅馬）。在

隨後的 28 年，很可能有信徒遷居羅馬。寫這封信時，尼祿任羅馬的皇帝。 

 
信息重點： 

 世人皆有罪，需要上帝的救贖。上帝差遣祂的獨生子耶穌，救我們脫離罪。凡信耶穌為

救主的人，他們的罪就得赦免，得享永生。 

 以色列人背逆上帝所差派的救主耶穌。但上帝仍以信實待以色列國，將來祂會復興以色

列。 

 當我們成為上帝的兒女，就該過討上帝喜悅的生活。而因為我們愛祂，就該順服祂。 
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其他補充資料： 

1. 羅馬書 1-4 章概述 https://www.youtube.com/watch?v=VwFdNXcnwb0 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 
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其他補充資料： 

1. 羅馬書 1-4 章概述 https://www.youtube.com/watch?v=VwFdNXcnwb0 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

4 月 23 日 

 

羅馬書 第一章 

 
 
1-5 節講論神向人啟示的福音：基督完全是「人」，衪又完全是「神」，是從死裏復活，顯

明自己是神的兒子，是救主。保羅接著教導「教會」是一班神所愛、從罪惡呼召出來作聖徒

的人。8-17 節保羅表明渴望到羅馬與當地信徒相交，與他們分享恩賜，一起結福音的果

子，所以他不但先寫信給他們，也懇切為他們禱告。 

 

福音不但已經託付給所有信徒，保羅更視傳福音為欠債，因為人的自我，明明看見創造背後

的神，也不尊祂為神，反而叛逆拜偶像，敵擋真理，不虔不義，放縱情慾，沉淪在罪中，不

但自己犯罪，也喜歡別人一起犯。這招致聖潔神的敵對，祂的忿怒從天上顯明，必然施以審

判在愚拙、不能自救的罪人身上。所以這福音拯救的大能，必須傳給並顯明給所有無助的罪

人，以致他們能夠回轉，單單因著信靠耶穌基督，而得著神的救恩，得著永生。 

 

 

屬靈原則：神的福音，耶穌基督已經向世人顯明，只要相信便能得著拯救，得著永

生。 
 

背誦經文：「我不以福音為恥；這福音本是神的大能，要救一切相信的，先是猶太

人，後是希臘人。」(羅 1:16) 
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其他補充資料： 

1. 羅馬書 1-4 章概述 https://www.youtube.com/watch?v=VwFdNXcnwb0 

2. 保羅第一次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=wImONOvWor4 

3. 保羅第二次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=MQ8Zv50uQLA 

4. 保羅第三次宣教旅程 https://www.youtube.com/watch?v=Vrq76jaVS7I 

 

Reference:  

1. ｢簡易版｣聖經綜覽  

2. 漫畫聖經導覽 

4 月 24 日 

 

羅馬書 第二章 

 
 
1-11 節講到神不偏待人。羅馬教會中有猶太人因有摩西的律法和先知的書，常自滿有上帝

恩典，常會論斷其他人的對錯，但自己所行的卻和別人一樣。而當中的希臘人，無法無天，

任意妄為，更是罪人了。然而上帝審判人的標準，是按衪的公義，不是按他的身份。有摩西

律法的猶太人將按著律法受審判。沒有摩西律法的外邦人，將按著良心受審判。聽過基督福

音的人，將按著基督福音受審判。 

 

17 節開始提醒猶太人，他們既然已經有神的律法，受了教訓，明白神的旨意，應當可以分

別是非，甚至領人出黑暗，但他們卻教導別人不教導自己；說不可偷竊卻自己偷竊；說不可

姦淫卻自己姦淫；說厭惡偶像卻偷竊偶像廟內之物，玷污了神之名，罪加一等。 

 

 我們在日常生活中，有否知道上帝的標準，卻沒有遵行，任意妄為？ 

 

保羅繼而指出，割禮是神與亞伯拉罕所立的約，其意義是把情慾犯罪的事割除了，信徒不應

只是拘守外表儀文，重要的是把在心靈裏情慾犯罪的事割除，有實際行動，遠避淫行，這樣

才配得神的稱讚。 

 

 

屬靈原則：鑑察人心的神，必按衪的公義和真理，判斷和審判世人，所以我們在神面

前要表裡一致。 
 

背誦經文：「惟有裡面作的，才是真猶太人；真割禮也是心裡的，在乎靈，不在乎儀

文。這人的稱讚不是從人來的，乃是從神來的。」(羅 2:29) 
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